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Sonrisa nueva con carillas de
porcelana ‘sin tocar el diente’

LA PROVINCIA/DLP

La demanda de este tratamiento
ha aumentado por ser un proce-
dimiento rapido, duradero y con
un resultado natural que corrige
dientes danados y envejecidos,

JQué defectos de la denta-
dura soluclona un tratamiento
con carlllas dentales?

Entre los principales motivos
por los que este tratamiento es
tan demandado es parque impli-
€a una minima invasion del
diente natural,

Conserva la mayar parte de la
estructura dental original, no se
talla ni se recortan los dientes
del paciente, Es muy recomen-
dado para personas con dientes
sanas, pero con problemas esté-
ticos debido a habitos como el
consumo de tabaco, bruxismo,
algun traumatismao o envejeci-
miento de los dientes por el paso
del tiempa,

¥ por supuesto, porque es el
tratamiento ideal para correglr
imperfecciones estéticas en los
dientes como, manchas gue ya
no pueden serblangueadas, des-
gaste, fracturas, superficie desi-
gual, malformaciones o separa-
cion anormal entre dientes,

J{En qué consiste un trata-
miento de estética dental con
carillas de porcelana?

El tratamientode estética den-
tal con carillas de porcelana esta
disenado para embellecer e ilu-
minar la sonrisa, y para ello se
utiliza la cementacion de lami-
nas de porcelana tan delgadas
como lentes de contacto, sobre
la superficiedelos dientes,

El tratamiento se realiza des-
pués de hacer unestudio previo
teniendo en cuenta la armonia
faclal del paciente y sus necesi-
dades, siempre sin perder 1a na-
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turalidad v sin necesidad de ta-
llar susdientes,

Las carillas se hacen a medida
para adaptarse a la perfeccion a
la forma vy al color natural de los
dientesde cada paciente,

JPor qué es tan demandado
el tratamiento con carillas de
porcelana minimamente lnva-
stvas en 24h en I0C Clinica
Dental?

En 10C Clinica Dental trabaja-
Mos por conseguir la sonrisa de
los suefios de cada pacente y pa-
ra ello hemos desamrollado un
drea espedalizada en Estética

Dental Avanzada,

Entre los tratamientos desta-
ca, por ser uno de los mas de-
mandados con diferencia, el de
carillas de porcelana minima-
mente invasivasen 24h.

Antes de elegireste tratamien-
to, realizamos un Disefio Digita-
lizado de Sonrisas, del quese ex-
traerd el tratamiento o conjunto
de tratamientos recomendados
para alcanzar la sontisa que de-
seael padente.

Se trata de una planificacion
estética que permitird, no solo
confirmar el tratamiento ade-

cuado que solucionard el proble-
ma que presenta el paciente, si-
no que este podrd previsualizar
una simulacidn del resultado en
3D, antes de aceptar y comenzar
el tratamiento,

El disefio digitalizado de son-
risas es un sistema de odontolo-
gia digital muy preciso y flable,
En 10C Clinica Dental utilizamos
los softwares de disefio de son-
risa mas evoluconados del mer-
cado, asi como materiales de ul-
tima generacion y las técnicas
minimamente invasivas mas
avanzadas.

Aparte de las ventajas yamen-
cionadas del tratamiento de es-
tética dental con carillas de por-
celana - técnica minimamente
invasiva para el diente, correc-
cion de defectos enlacoloracion,
forma y separacion de los dien-
tes, durabilidad y resistencia
existen otros motivos por los
cuales es muy demandado:

Es un tratamiento rapido de
implementar, Aparte de la visita
inidial y la presentacion de la si-
mulacion del resultado del dise-
fio digitalizado de sonrisas, la
puesta de carillas se realiza en
una sola sesion,

Se trata de un tratamiento
perscnalizado, Cada paso, desde
la consulta, el disefio, la toma de
impresiones, fabricacion de cari-
las y colocacion final, se perso-
naliza, con el fin de adaptarse a
las necesidades y objetivos esté-
ticos unicos de cada paciente,

El tratamiento se ayudadela
tecnologia dental, como el dise-
10 CAD-CAM, que implica un di-
sefioinformatizado yfabricacion
robotizada, que es mas rapido,
precisoy eficiente,

Llevar carillas dentales no
precisadeuna higiene adicional,
La higiene bucal es la misma re-
comendada que antes de llevar
carillas; cepillado regular, hilo
dental y enjuague bucal,

aumentado
por ser rapido,
duradero y
N
resultado

¢Slempre se recomienda un
tratamiento de carillas para
mejorar la sonrisa?

No siempre es posible reco-
mendar el tratamiento de estéti-
ca dental con carillas de porcela-
nacomo tnico tratamiento para
alcanzar lasonrisa deseada,

Existen casos en los que este
tratamiento no es la solucion
tnica y principal. Por ejemplo,
cuando el paciente presenta pro-
blemas tales como caries; enfer-
medad periodontal avanzada,
que afecta a las encias; o dientes
muy desalineados, que lo quere-
quieren es un tratamiento de or-
todoncia previo a la colocacion
de carillas,
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